
Выписка из основной образовательной программы 

дошкольного образования на 2023-2024 учебный год,  

утвержденной приказом МАДОУ г.Нягани  

«Д/с №4 «Веснянка» от 26.06.2023 № 92 

«Об утверждении основной образовательной программы 

дошкольного образования на 2023-2024 учебный год» 

 

Режим дня 

Вторые группы раннего возраста 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Непосредственно образовательная деятельность проводится по 10 минут. 

 

Режим дня Вторые группы 

раннего возраста 

Прием детей: индивидуальный контакт с ребенком и родителями, осмотр, игры, самостоятельная деятельность 7.00-8.20 

Подготовка к завтраку: приобщение детей к общепринятым нормам поведения во время еды, завтрак 8.20-9.00 

Организованная партнерская деятельность воспитателя с детьми: НОД (включая перерывы для игр и отдыха, 

самостоятельной деятельности), занятия со специалистами 

9.00-9.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 9.30-10.00 

Прогулка: приобщение к нормам коммуникации, игры, наблюдения, практическая деятельность (применение 

новых знаний), самостоятельная деятельность 

10.00-11.30 

Подготовка к обеду: приобщение детей общепринятым нормам поведения во время еды. Обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну: приобщение детей к общепринятым нормам самообслуживания. Сон 12.00-15.00 

Подготовка к полднику: приобщение детей к общепринятым нормам поведения во время еды. Полдник 15.00-15.25 

Организованная партнѐрская деятельность воспитателя с детьми: НОД (включая перерывы для игр и отдыха, 

самостоятельной деятельности) 

15.25-15.55 

Прогулка: приобщение к нормам коммуникации, игры, наблюдения, практическая деятельность  15.55-17.30 

Подготовка к ужину: приобщение детей к общепринятым нормам поведения во время еды. Ужин 17.30-18.00 

Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальный контакт с родителями, уход детей домой 18.00-19.00 


