
Рисование 

Тема: «Картинка к празднику 8 Марта» 

  

Задачи:1. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение и творчество, умение использован, усвоенные приемы рисования.  

2.Формировать стремление преобразовывать окружающую среду, вносить в нее 

элементы красоты, созданной своими руками. 

Рекомендации для родителей: 
Побеседуйте с детьми на тему «Портрет» 

Объясните детям, что они будут рисовать портрет своих мам, расскажите своим 

детям, что портреты бывают в полный рост, погрудный (бюст), портрет головы, по пояс, 

автопортрет. 

Объясните, что вы будете рисовать портрет головы. 

 

 Сначала мы рисуем овал, который вертикальной линией надо разделить на две 

равные части. 

Нам понадобятся еще две горизонтальные вспомогательные линии, которые делят 

овал на три части. 

Что мы будем рисовать на верхней линии? 

под вспомогательной линией рисуют глаза. 

Между двумя горизонтальными линиями рисуют нос. 

Между двумя горизонтальными линиями, на уровне носа рисую уши. 

Затем рисуют губы. Они располагаются в центре нижней части овала. 

И завершают портрет рисованием шеи и волос. При этом вспомогательные линии 

стерли. 

 

Пальчиковая гимнастика «Мамины помощники» 

Раз, два, три, четыре, (удары кулачками друг о друга) 

Мы посуду перемыли (одна ладонь скользит по другой) 

Чайник, чашку, ковшик, ложку (загибают пальчики) 

И большую поварешку. 

Мы посуду перемыли (одна ладонь скользит по другой) 

Только чашку мы разбили, (загибают пальчики) 

Ковшик тоже развалился, 

Нос у чайника отбился. 

Ложку мы чуть-чуть сломали, 

Так мы маме помогали. (разжимают ладошки вверх) 

 

Рисование портрета простым карандашом. 

Итак, лицо имеет форму овала. В центре листа рисуем овал. Делим овал 

вспомогательной вертикальной линией на две равные части. 

Делим овал двумя вспомогательными горизонтальными линиями на 3 равные 

части. 

Что мы будем рисовать на верхней линии? Брови рисуют в форме дуг. Они не 

должны соединяться между собой. 

Что вы будите рисовать ниже бровей? 

 Глаза имеют форму овала и состоят из верхнего века и нижнего века. 

В середине глаза рисуем радужку и зрачок. Нос располагается на середине лица. 

Начало носа – переносица – идет от бровей. Рисуется плавной дугообразной линией, сбоку 

пририсовываются крылья носа, а внизу маленькими овалами обозначаются ноздри. Что 

находиться ниже носа? 



Верхняя губа по форме отличается от нижней. На верхней губе как бы две дуги, а 

на нижней одна. 

 У людей еще есть уши. Их мы рисуем дугообразными линиями между двумя 

горизонтальными линиями. 

 Голова держится на шее. Линию шей начнем рисовать чуть ниже ушей. 

У ваших мам разные прически, цвет волос, длина волос. Для того чтобы нарисовать 

волосы вам необходимо увеличить размер верхней части овала, чтобы придать объем 

волосам. У всех мам есть или вовсе отсутствует челка. Если есть, то она бывает разной 

длины. Также и волосы. Они бывают разной длины, прямые или вьющиеся. 

 

Дайте возможность ребенку проанализировать свой рисунок, рассказывая о своих 

мамах. 

 

 


